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SERDECINIE ZAPRASZAMY
DO UDZIALU W XVIII EDYCJI KONKURSU EDUKACYJNEGO
.WAINE DZIEWIEC MIESIECY BEZ ALKOHOLU".

Tegoroczny konkurs na PLAKAT skierowany jest do mtodziezy szkét podstawowych
(kl. 7-8) i szkot srednich.

Naszym celem jest uswiadomienie mtodym ludziom jakie sg skutki picia alkoholu przez kobiety w
Cigzy oraz uwrazliwienie mtodych ludzi, by w przysztosci sami zachowali abstynencje — kobiety jako przyszte
matki, mezczyzni, partnerzy jako przyszli ojcowie. Dla nas najwazniejsze jest to, by mtody cztowiek
zaciekawiony tematem siegnat po wiedze dotyczacg FAS, a praca na konkurs to ewentualne zilustrowanie
tej wiedzy. Lekcja wprowadzajgca w tematyke konkursu stanowi¢ moze element profilaktyki Swiadomych
wybordéw, czy przysztego macierzyristwa i rodzicielstwa. Rokrocznie naptywajg do nas bardzo ciekawe
pomysty na przedstawienie tego tematu. Od poczatku prace laureatdow sg przez nas zbierane i stanowig
kolejne elementy wystawy, ktdrg staramy sie prezentowaé¢ w rdinych miejscach. Prace byly juz
prezentowane w wielu szkotach, na Uniwersytecie Szczecinskim, w Zamku Ksigzat Pomorskich, czy Galerii
Prezydenckiej Urzedu Miasta Szczecin. Obecnie WYSTAWA ONLINE prezentowana sg na naszej stronie
internetowe;.

Regulamin konkursu i karta zgtoszeniowa w zataczeniu oraz na www.teczaserc.pl

Konkurs realizowany jest w ramach projektu ,,Osrodek diagnozy, terapii i profilaktyki dla dzieci z FAS
i z innymi zaburzeniami rozwojowymi" dofinansowanego ze srodkéw Gminy Miasto Szczecin. Konkursowi
bedzie towarzyszy¢ profilaktyczna kampania prowadzona w mediach spotecznosciowych skierowana do
mtodziezy ,,0% to 100% mitosci”.

Jednoczesnie informujemy, Ze moiemy poprowadzi¢ nieodptatne zajecia dla mtodziezy pt.
»Waine dziewie¢ miesiecy bez alkoholu”. Zajecia s3 dofinansowane z Gminy Miasto Szczecin i trwaja 2
godziny lekcyjne dla 1 grupy. Osoby zainteresowane oferta prosimy o zgloszenia do sekretariatu Fundacji
tel.: 508 170 803 lub email: sekretariat@teczaserc.pl. Liczba zaje¢ jest ograniczona, decyduje kolejnosé
zgtoszen.

FAS (FETAL ALCOHOL SYNDROME) Plodowy Zesp6t Alkoholowy - Jjest to
zaburzenie dotyczgce rozwijajacego sie pilodu, bedace skutkiem narazenia go na
dziatanie alkoholu. To =zespdét wad wrodzonych, somatycznych (dotyczacych ciata)
oraz neurologicznych dotyczacych oSrodkowego uktadu nerwowego, gidwnie mézgu.
Wiecej informacji na www.teczaserc.pl
ZESPOLOWI FAS MOZNA ZAPOBIEC W 100% - ZACHOWUJAC CALKOWITA ABSTYNENCJE W CZASIE
CIAZY
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